
 
 
 
 

 
 

Frits Brand 
 
Vrijdag 26 november bereikte ons het bericht dat Frits de nacht er voor was overleden.  
 
Frits was met anderen ruim een jaar geleden toegetreden tot het gezelschap 
vrijwilligers dat wekelijks klaar staat om de bezoekers van ons inloopspreekuur te 
helpen bij allerlei vraagstukken waar zij alleen niet uitkomen. Frits deed dat op zijn 
eigen wijze, rustig en weloverwogen, maar ook en vooral toegewijd en gericht op de 
praktische oplossingen. Dat hij zelf van alles mankeerde deerde hem niet, integendeel, 
hij was daarmee ook een voorbeeld van iemand die ondanks de fysieke tegenslagen er in 
slaagde hulpvaardig in het leven te staan. 
 
Frits heeft een lange strijd gestreden en zoals zo velen uiteindelijk verloren. Het 
Sociaal Steunpunt Amstelveen verliest met Frits een vrijwilliger van formaat.  
 
Wij allen wensen zijn vrouw, kinderen en overige familie en vrienden veel sterkte in deze 
moeilijke periode. 
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